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Organisatie, aktiviteiten, verbindingen  
Welzijn Usquert - Zorgzaam Dorp     
Augustus 2025 
 

Onze inzet is ondersteunend, juist op plekken waar burenhulp  
en menselijk contact het verschil kunnen maken.  
Voor professionele zorg of hulp blijven formele instanties het aangewezen 
aanspreekpunt. Wel kunnen we soms helpen om de weg te vinden naar passende 
professionele ondersteuning als dat nodig is. 
 

Dit document is geschreven voor en door dorpsbewoners. Hierin is weergegeven hoe 
Welzijn Usquert – Zorgzaam Dorp georganiseerd is, welke activiteiten we organiseren en 
welke relaties er zijn met andere organisaties. Je leest hierin over…. 
  

Organisatie  
 

Vrijwilligers  
 

Aktiviteiten 
 
Organisatie  
Het uit vijf functies bestaande statutair bestuur 
Voorzitter  /  Secretaris  /  Penningmeester  /  2  Leden met specifieke taken   
 

Voorzitter   binnen deze functie vindt coördinatie plaats van het bestuursapparaat. 
 

Penningmeester  verantwoordelijk voor financieel beheer, beheert de penningmeester 
de overgang naar één nieuwe administratie- en statutaire structuur.  
Vanaf oprichting  Zorgzaam Dorp vanuit Vereniging voor Dorpsbelangen naar in 2025 één 
geactualiseerde Stichting Welzijn Usquert - Zorgzaam Dorp, draagt hij zorg voor 
*  Het onderhouden van contact met externe belanghebbenden, zoals Notaris, Bank en  
    Gemeentelijke subsidieverstrekker. 
*  Opstelling van financiële regels voor vrijwilligers en bestuurleden en hen  
    periodiek geïnformeerd houden over financiële gang van zaken. 

 

Secretaris   centrale functie binnen het bestuur en verantwoordelijk voor de 
coördinatie en vastlegging van het secretariaatswerk over de breedte van activiteiten.  
*  het op achtergrond bewaken van voortgang en samenhang binnen activiteiten. 
*  Het fungeren als schakel binnen geledingen van bestuur vanwege de regie op verslag-   
    legging, afspraken en acties die uit vergaderingen en initiatieven voortvloeien. 
 

Twee bestuursleden met specifieke taken      
*  (1)  bestuurslid in dubbelrol met bestuurslid Vereniging voor Dorpsbelangen.  
     Hij/zij vertaald aktiviteiten van resp. Stichting en Vereniging naar   
     wederzijdse aandachtspunten of afstemmingen. 
 

*  (2) bestuurslid tevens: -contactpersoon voor mailverkeer en site publicaties,  
    waardoor tevens: contactpersoon indiv. hulpverzoeken. 
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    -  Het beantwoorden van vragen vanuit onder meer gemeente afd wmo, huisarts    
        praktijk ondersteuning (hapo) en/of thuiszorginstanties. Het voeren van evt   
        gesprekken, opvolgen en zorgvuldig vastleggen van afspraken daaruit voortkomend,  
    -  Inschakelen van (of zoeken naar passende vrijwilliger) coördinator klusjesdienst,  
        e.e.a. met inachtneming vertrouwelijkheid in overleggen en computervastleggingen. 
    Indien passend en gewenst vindt ruggespraak plaats met secretaris WU-ZzD. 
 

Meer bestuurders, resp. niet statutair…. 
Sedert voorjaar 2025 deden twee inwoners hun intrede in bestuurlijk overleg, terwijl aan 
de bestuursvergaderingen ook drie senioren deelnemen.   
 

Vrijwilligers  
Voor bestuur is goede communicatie met haar vrijwilligers vooropstaand.  
Zij zijn de drijvende krachten achter activiteiten. Hun inzet en toewijding zijn van grote 
waarde voor de dorpsgemeenschap en functioneren van het bestuur WU - ZzD.  
 

Kernwoorden hierover 
*  Eigen initiatief ten gunste van anderen  
*  Betrouwbaar inwoners van Usquert kunnen op hen rekenen. 
*  Veelzijdig assistentie bieden, zowel onderhouds- en opruimwerk als organisatiewerk. 
*  Zelfstandig waardoor welzijnsgerichte projecten ontstaan die niet direct uit Welzijn    
    Usquert voortkomen,  Welzijn Usquert legt graag verbinding met initiatieven om    
    haar heen en zoekt naar wegen om hieraan bij te dragen. 
 

Aktiviteiten  
    - Klusjesdienst 
     - Soos dorpshuis 
     - KoƯieochtenden met lezing 
     - Wandelgroep     
 

        Aktiviteiten waarmee WU-ZzD verbinding onderhoudt 
     - Samen koken en eten 
     - Dorpskrant Deur en Veur Oskerders  (Devo) 
     - (zaterdagen-) Open huis molen Eva 
 

Klusjesdienst    

Ondanks opkomst en toename van online bezorgdiensten, maatschappelijke hulp en 
repaircafés, zijn er situaties waarin iemand net buiten de boot valt. Dan kan de 
klusjesdienst worden benaderd. Welzijn Usquert - Zorgzaam Dorp heeft op haar flyer 
regels hierover vastgelegd (zie hierna..).  
De Klusjesdienst (met historie tot midden jaren 70), kent heden ten dage een 
coördinator en vrijwilligers ‘op lijst’ die  voor bepaalde verzoeken in voorkomend geval 
beschikbaar willen zijn. 
Voor de veel voorkomende vraag: vervoer naar ziekenhuis, zorgde Klusjesdienst in 
afstemming met afd. wmo gemeente Het Hogeland, voor een A4 informatievel 
(klik: openingspagina deze site ‘Publicaties’).  
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Hulpvragen lopen uiteen en kunnen bijvoorbeeld gaan over: 
 kleine klussen in en om huis 
 behoefte aan een luisterend oor of een praatje 
 eenvoudige technische ondersteuning, zoals bij computer of formulieren 
 vervoer naar ziekenhuis of ophalen medicijnen 
 ondersteuning bij een activiteit of lichte beweging 

 

Daarnaast biedt deze coördinator -door ruggespraak met bestuur- gerichte   
doorverwijzing als financiële- of zorgtechnische afstemming nodig is, zoals: 

 Het uitzoeken en vastleggen van kostenaspecten die te maken hebben met Wmo 
(bijvoorbeeld regiotaxi, huishoudelijke hulpmiddelen). 

 Het geven van informatie aan inwoners over relevante regelingen. 
 Het (laten) publiceren van nuttige informatie van gemeente in dorpsblad Devo. 

 
Voor wie?  De klusjesdienst is er voor alle dorpsbewoners die vanwege leeftijd, 
gezondheid of andere omstandigheden een hulpvraag hebben die niet via het eigen 
netwerk opgelost kan worden. Over evt kosten, zoals vervoer worden vooraf afspraken 
gemaakt waarvoor thans een km tarief van € 0,28 ct geldt. 
Aanmelden of vragen?  Wilt u gebruikmaken van de klusjesdienst of heeft u vragen?   
Mail dan naar: klusjesdienst@welzijnusquert.nl 
 

Soos dorpshuis 
Van de laatste dinsdag in september tot en met april wordt elke dinsdagmiddag van 
14.00 tot 16.30 in het Dorpshuis een soosmiddag georganiseerd. 
U kunt meedoen aan diverse activiteiten zoals: biljarten, kaarten, sjoelen, rummikub. 
Andere spelletjes zijn natuurlijk ook mogelijk. Heeft u geen zin om te spelen, maar wel 
behoefte aan gezelligheid? Dan bent u ook van harte welkom om gewoon een kopje 
koƯie te drinken en een praatje te maken. U hoeft zich niet aan te melden, maar kunt 
gewoon binnenlopen.  
 

Vragen?  Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 
 Lies Dobma-Klatter, Biewemastraat 26, tel. 0595 422 809 
 Gepke Bijsterveld-Bosch, Biewemastraat 27, tel. 0595 423 981 
 Trieneke Brontsema-van Wolde, J.F. Kennedylaan 5, tel. 0595 854 733 

 

KoƯieochtenden met lezing 
Er worden twee koƯieochtenden per jaar georganiseerd met een bijzondere lezing, 
eenmaal in het voorjaar en eenmaal in het najaar. Dit gebeurt meestal op een woensdag 
van 10:00 tot 11:30 uur. Houd voor data dorpskrant Devo in de gaten. 
Er wordt naar gestreefd meer lezing koƯieochtenden te doen plaatsvinden.  
 

Wandelgroep  
Iedere laatste woensdag van de maand trekt een kleine, hechte wandelgroep er samen 
op uit. Wat begon als een initiatief van Welzijn Usquert, Zorgzaam Dorp, is inmiddels 
uitgegroeid tot een waardevolle “socio walk & talk”-groep voor zowel deelnemers als 
begeleiders. Gezelligheid, beweging en ontmoeting staan centraal. De wandelingen 
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vinden meestal buiten Usquert plaats op mooie, rustige plekken in de regio – denk aan  
borgen Menkema, Verhildersum, Ewsum, Breede, Rensuma, maar ook Domies Toen of 
Notoarestoen. Uiteraard wordt rekening gehouden met zo min mogelijk drempel- en 
verkeersbelemmeringen. Na afloop drinken we samen koƯie, thee of fris om nog even na 
te praten. De indiv. bijdrage hiervoor is € 5 per keer. 
 

Voor wie? Voor iedereen die wil bewegen, maar voor wie de drempel soms te hoog is. 
Bijvoorbeeld omdat het tempo wat lager ligt, verkeersdrempelvrees, rollatorschaamte, 
tegelijk een praatje willen maken, moeten revalideren, met stok lopen, etc.  
We wandelen ongeveer een uur, in een rustig tempo, met aandacht voor elkaar. 
Wanneer & hoe werkt het praktisch? 

 Elke laatste woensdag van de maand (data in maandelijkse dorpskrant Devo) 
 We halen u thuis op rond 14.00 uur en brengen u rond 16.30 uur weer thuis 
 Er zijn twee vrijwilligers  

 

Aanmelden kan via mail, telefoon of met een briefje bij: 
*  Jochem: jochemoverweg@hotmail.com,  
    0595-424399, of 0653918474, Stationstraat 6, Usquert 
*  Peter: p.suidman@kpnmail.nl 
    0595-422741 of 06-51928392, Westervalge 45, WarƯum 

 
 

Welzijn Usquert – Zorgzaam Dorp, haar verbindingen en  
Domein Overschrijdend Samenwerken met/door gem Het Hogeland  
 

Welzijn Usquert – Zorgzaam Dorp is verbonden met andere organisaties in en rond de 
gemeenschap. Het onderhouden van contacten met zowel formele zorginstanties als 
lokale, maatschappelijke instanties vormt een onderdeel van het  vrijwilligerswerk. 
Met zorgaanbieders zoals Buurtzorg, TSN en andere hulpverlenende partijen bestaat al 
jarenlang een prettig, laagdrempelig contact. Ook op informeler niveau zijn er 
waardevolle verbindingen, bijvoorbeeld met molenstichting EVA, clubs en groepen, 
dorpskrant Deur en Veur Oskerders. Deze communicatie draagt bij aan een breed 
netwerk van betrokkenen. 
 

Welzijn Usquert krijgt regelmatig vragen van inwoners wier vragen nét buiten het eigen 
werkgebied vallen, bijvoorbeeld over Voedselbank, Regiotaxi of andere ondersteuning. 
Om hierin beter te kunnen verwijzen en ondersteunen, verstrekte gem HH een wegwijzer 
voor inwoners én vrijwilligers (zie pagina 1 onder ‘publicaties’)  
 

Gemeente Het Hogeland heeft daarnaast als dé partner voor Wmo zaken, stappen gezet 
om Welzijn Usquert - Zorgzaam Dorp te betrekken bij invoering van het landelijke traject 
DOS. Domein Overschrijdend Samenwerken.  
Van Formele afhandelingen (gemeentehuizen) naar informeel (in de dorpen). 
Zie ook laatste blad ‘Achtergrondinformatie’ 
 

Op slotpagina van dit document is een visuele weergave afgebeeld waaruit positionering 
van Welzijn Usquert ten opzichte van formele en informele organisaties blijkt.  
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Huidige Verbindingen door Welzijn Usquert – Zorgzaam Dorp 

Samen koken en eten 
Een initiatief van 6 vrijwilligers is de kookclub: iedere laatste donderdag van de maand 
(met zomerstop). Zo organiseert zij een gezellige gezamenlijke maaltijd in het dorpshuis. 
Voor € 10,- per persoon geniet men van een versbereide warme maaltijd, verzorgd door 
een enthousiast team, waaronder voormalig klasse kok Anton en zijn echtgenote.  
Het initiatief - inmiddels gedragen door zeven vrijwilligers – staat voor samen zorgen voor 
inkoop, voorbereiding, zaalopstelling, bediening, afwas en organisatie. Met plek voor 
maximaal 50 gasten is het op hoogtijdagen volledig volgeboekt! 
 

Wanneer,  hoe?  elke laatste donderdag van de maand (m.u.v. juni, juli, augustus) 
*  inloop tussen 12.00 en 12.30 uur    € 10,- p.p. (contant / gepast bij binnenkomst) 
*  drankjes niet inbegrepen, na afloop aan de bar af te rekenen. 
*  aanmelden uiterlijk zondag voor het etentje: Betsy 0595 423450 of Antje 0595 423657 
Relatie WU-ZzD, het bereiken van veel dorpsgenoten middels dit sociale platform. 
 

Deur en Veur Oskerders (Devo)  
Stichting Deur en Veur Oskerders is uitgever van Devo, maandelijks informatieblad voor 
inwoners en verenigingen van dorp Usquert. Het donatie-afhankelijke Devo beheert 
tevens website www.usquert.net. 
  

Missie: Het blijven verbeteren van het blad 'Deur en Veur Oskerders', de gekoppelde 
website www.usquert.net en het uitbouwen van hun aanwezigheid op 'de Socials' om op 
deze wijze een impuls te geven aan het vergroten van de sociale samenhang van de 
bewoners van Usquert. 
 

Relatie WU-ZzD  Devo is belangrijk voor Welzijn Usquert- Zorgzaam Dorp, omdat het 
helpt in de informatievoorziening over activiteiten- en over de informatie die Welzijn 
Usquert Zorgzaam Dorp, rondom WMO en haar voorzieningen heeft verzameld. 
  

Open huis molen EVA   
Molen EVA – centraal in dorp, in 1983 gerestaureerd, met steun van Stichting Molen-
vrienden Eva -.wordt vakkundig onderhouden en bediend en elke zaterdagmiddag 
(plus..) in bedrijf gehouden. De vrijwillige -gediplomeerde- molenaars zorgen tevens voor 
gastvrijheid, veiligheid en onderhoudswerk tijdens deze middagen. 
 

Relatie WU-ZzD  Hoewel molen Eva het hele jaar door op zaterdagmiddagen geopend is, 
wordt in de maanden mei tot en met augustus extra rekening gehouden met Usquerder 
dorpsbewoners die anders gebruik maken van de dinsdagmiddagsoos Dorpshuis.  
Molen EVA biedt een alternatieve inloopplek voor een kop koƯie en een praatje. 
Tijdens een jaarlijks overleg wordt het aantal bezoekers, eventuele kosten en het 
algemene verloop van de openstellingen besproken. 
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